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Apoio Farmacotécnico

Comprimidos Mastigáveis Base
Formulação para Preparo de Comprimidos Mastigáveis de 10 g Cada

	Fase
	Componentes
	Função
	Concentração

	A
	Colágeno
	Agente de corpo
	10 g

	A
	Gelatina
	Agente de corpo
	20 g

	A
	Frutose
	Edulcorante/Agente de Corpo
	30 g

	A
	Glicerina
	Umectante
	5 g

	A
	Flavorizante
	Flavorizante
	0,75 g

	A
	Benzoato de sódio
	Conservante
	0,1 g

	A
	Água Destilada
	Veículo
	Qsp 

	B
	Dióxido de silício coloidal
	Anti-umectante/opacificante
	1,5 g



Técnica de Preparo

· Etapa 1: Pesar todos os componentes da fase 1, homogeneizar bem e levar ao banho-maria a 70°C, por aproximadamente 45 minutos. Durante esse período haverá a formação de uma camada com aspecto espumoso na parte superior, e uma solução límpida na parte inferior. Essa solução límpida é o comprimido mastigável base;
·  Etapa 2: Com a ajuda de uma espátula, retire a espuma que se formará na parte superior, deixando no recipiente somente a solução límpida formada;
· Etapa 3: Adicionar o dióxido de silício coloidal e os ativos e em seguida homogeneizar. Em seguida adicionar em um molde se silicone e aguardar solidificação.

Este ‘Comprimido Mastigável’ poderá ser guardado em geladeira e ser usada posteriormente, necessitando apenas aquecê-la para 'amolecer' e incorporar os demais itens da formulação.

Fornecedores

	Ativo
	Fornecedor

	Gelatina
	Via Farma

	Colágeno
	Via Farma

	Frutose
	Via Farma

	Dióxido de silício coloidal
	Via Farma

	Benzoato de sódio
	Henrifarma

	Formas de Sillicone
	Ateliê Fantasy






Gel Comestível de Cafeína

Prezada(o) Farmacêutica(o),
Siga corretamente o modo de preparo e os componentes da formulação. Os ingredientes e os cuidados no preparo influenciam diretamente no sabor e na estabilidade do produto final.
Departamento de Pesquisa e Desenvolvimento, Consulfarma.

Formulação para preparo de 1 unidade de 50 g

	Fase
	Componentes
	Função
	Concentração

	A
	Carboximetilcelulose (CMC-Na)
	Espessante
	0,75 g

	A
	Sucralose
	Edulcorante
	0,07 g

	A
	Acessulfame K
	Edulcorante
	0,07 g

	A
	Benzoato de Sódio
	Conservante
	0,15 g

	A
	Água Destilada
	Veículo
	qsp  50 g

	B
	Sorbitol a 70%
	Edulcorante
	5,0 g

	B
	Aroma (pó)
	Flavorizante
	0,25 g

	B
	Cafeína
	Ingrediente Ativo
	(210mg/g de gel)



Modo de preparo
Fase A:
· Pesar todos os componentes da fase A;
· Aqueça 90% da água necessária para a formulação, até 60°C;
· Dissolva o benzoato de sódio, acrescente a sucralose e o acessulfame k, misture até completa dissolução;
· Pulverizar a CMC-Na e agitar vigorosamente;
· Mantenha o aquecimento e agitação até completa dissolução da CMC-Na;
· Complete com água destilada até qsp 50g;
· Deixar em repouso durante 12 horas antes de utilizar a preparação (aqui se obtém o ‘Gel Base’);

Fase B:
· Pesar os componentes da fase B;
· Em um graal, adicionar a cafeína, levigando-a com quantidade suficiente de sorbitol 70%; misturar bem e adicionar, aproximadamente, 25 g da quantidade de gel base e transferir para um cálice; 
· Adicionar o flavorizante e misturar;
· Completar para 50 g com o gel base e homogeneizar bem.
· Embalar a formulação.
       
Embalagem Sugerida: FRASCO FLEX TUBE®   -  50 ml
Com válvula pump, que libera 0,25 g em cada ativação.


Chocolate Nutracêutico
Formulação para preparo de  10 unidades de Chocolate com 10 g cada
	Fase
	Ativo
	Concentração
	Função

	A
	Sucralose
	0,04 g
	Edulcorante

	A
	Acessulfame K
	0,04 g
	Edulcorante

	A
	Benzoato de sódio
	0,3 g
	Conservante

	A
	Cacau em pó orgânico (pó alcalino)
	40 g
	Agente de corpo

	A
	Polidextrose
	qsp 100 g (~ 18g)
	Veículo

	A
	Xilitol
	1 g
	Edulcorante

	B
	Manteiga de cacau orgânica
	40 g
	Agente de corpo

	B
	Lecitina de soja
	0,4 g
	Estabilizante

	C
	Aroma de baunilha
	0,5 g
	Flavorizante



Modo de preparo

1.) Pese todos os componentes da FASE A da formulação, triturar bem os pós e tamisar até obter uma mistura uniforme;
2.) Aquecer a FASE B até 75° C com agitação até completa fusão da manteiga de cacau;
3.) Verter a FASE B sobre a FASE A, sob agitação vigorosa até formação de mistura homogênea;
4.) Com a mistura homogênea, acrescentar a FASE C e manter em banho-maria, a 30°C, a fim de manter a mistura amolecida;
5.) Pesar o ingrediente ativo, triturar, tamisar e dispersá-lo em um qs de óleo vegetal, milho ou canola. Se necessário, realizar previamente a solubilização do nutriente em solvente apropriado;
6.) Transferir o nutriente para um béquer e completar com o Chocolate Nutracêutico Base para o peso necessário para a dispensação de (x) chocolates,  homogeneizar a mistura;
7.) Verter a mistura nas cavidades da forma de silicone, deixar esfriar em temperatura ambiente durante, aproximadamente, 12 horas, desenformar, embalar e dispensar.

Fornecedores
	Ativo
	Fornecedor

	Cacau em pó orgânico
	Via Farma

	Benzoato de sódio
	Via Farma

	Xilitol
	Via Farma

	Manteiga de cacau orgânica 
	Poli Óleos (19) 38866030

	Polidextrose
	Via Farma

	Acessulfame K
	Via Farma

	Sucralose
	Via Farma

	Lecitina de soja
	Via Farma

	Aroma de baunilha
	Via Farma

	Moldes de silicone grau alimentício
	Ateliê Fantasy









Goma Nutricional

	Fase
	Componentes
	Função
	Concentração

	A
	Água destilada
	Veículo
	21 g

	A
	Colágeno hidrolisado
	Agente de corpo
	10 g

	A
	Gelatina
	Agente de corpo
	14 g

	A
	Glicerina
	Edulcorante
	5 g

	B
	Xilitol
	Edulcorante e conservante
	10 g

	B
	Maltitol (solução)
	Conservante
	40 g

	B
	Ácido tartárico
(solução aquosa de 50%)
	Agente de Corpo
	0,5 g

	B
	Ácido cítrico
(solução aquosa de 55%)
	Estabilizante
	1 g

	C
	Aroma
	Flavorizante
	0,2 g

	C
	Corante
	Corante
	0,2 g



Técnica de Preparo

· Etapa 1: Pese todos os componentes da FASE A da formulação.
·  Etapa 2: Em um bécker, colocar a água para aquecer até 50°C e adicionar sob agitação. Nesta sequência, o colágeno hidrolisado, a gelatina e a glicerina. Misturar bem e levar ao banho-maria a 50°C até a solução tornar-se liquefeita.
· Etapa 3: Em outro bécker, colocar o xilitol e a solução de maltitol para aquecer até total solubilização (a temperatura poderá atingir 100°C).
· Etapa 4: Deixe esfriar a mistura [xilitol + solução de maltitol] até 50°C e verter ao bécker contendo [gelatina + colágeno hidrolisado + glicerina + água]; misturar bem lentamente para evitar a formação de bolhas.

Manter no banho-maria a 50°C por, aproximadamente, 3 horas.
Uma maneira de saber se está bom é verificar a aparência: deverá formar uma camada, como se fosse uma espuma branca na parte superior, e embaixo uma solução límpida, que é a goma base.

· Etapa 5: Com o auxílio de uma espátula, fure a espuma que está na parte superior e transfira a solução límpida para outro bécker; despreze a espuma.
· Etapa 6: Neste momento, a ‘Goma Base’ está pronta para ser utilizada, necessitando apenas acrescentar o ativo, corante, flavorizante e as soluções para acidificar as gomas. 

Esta ‘Goma Base’ poderá ser guardada em geladeira e ser usada posteriormente, necessitando apenas aquecê-la para 'amolecer' e incorporar os demais itens da formulação.

Fornecedores

	Ativo
	Fornecedor

	Gelatina
	Via Farma

	Colágeno
	Via Farma

	Xilitol
	Via Farma

	Maltitol
	Via Farma

	Formas de Sillicone
	Ateliê Fantasy
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Direitos Autorais Protegidos pela Lei 9.610 de 19 de Fevereiro de 1998. Estas informações devem ser analisadas pelo profissional prescritor antes de adotadas na prática, e são de distribuição e uso exclusivo de médicos, farmacêuticos, dentistas e outros profissionais autorizados a prescrever. É proibida a veiculação para público leigo, por meios eletrônicos, ou de qualquer outro modo que não seja diretamente para profissionais autorizados a prescrever. É proibida a alteração parcial ou total deste material. A Consulfarma não autoriza e não se responsabiliza por qualquer alteração efetuada neste material.
www.consulfarma.com. 19 3736.6888.
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