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Apoio Farmacotécnico
Água Destilada Preservada com Benzoato de Sódio

	INGREDIENTES
	QUANTIDADE
	FORNECEDOR

	Benzoato de sódio
	0,1 g
	Diversos

	Água destilada qsp
	100 mL
	-





Modo de Preparo

1. Dissolver o benzoato de sódio em 90 mL de água recentemente destilada. Agitar até dissolver e ajustar para o volume final com água destilada. Misturar.

2. Envasar e rotular.



 (
Estabilidade
)

	pH:
	2,0 a 5,0.

	Embalagem recomendada:
	Frasco de vidro âmbar.

	Temperatura de armazenamento:
	Temperatura ambiente.

	Estabilidade aproximada:
	6 meses.











Apoio Farmacotécnico
Água Destilada Preservada com Parabenos

	INGREDIENTES
	QUANTIDADE
	FORNECEDOR

	Metilparabeno
	0,05 g
	Diversos

	Propilparabeno
	0,025 g
	Diversos

	Água destilada qsp
	100 mL
	-





Modo de Preparo

1. Aquecer a água destilada a cerca de 70°C a 85°C. Adicionar os parabenos e agitar até completa dissolução.

2. Ajustar para o volume final com água destilada.

3. Envasar e rotular.



 (
Estabilidade
)

	pH:
	3,0 a 9,5.

	Embalagem recomendada:
	Frasco de vidro âmbar.

	Temperatura de armazenamento:
	Temperatura ambiente.

	Estabilidade aproximada:
	1 ano.










Apoio Farmacotécnico
Esteviosídeo


Solução edulcorante 12% p/v.


	INGREDIENTES
	QUANTIDADE
	FORNECEDOR

	Esteviosídeo
	12 g
	Diversos

	Sorbato de potássio
	0,18 g
	Diversos

	Água destilada qsp
	100 mL
	-




Modo de Preparo

1. Dissolver o sorbato de potássio e o esteviosídeo em quantidade suficiente de água destilada.

2. Ajustar para o volume final com água destilada.

3. Envasar e rotular.



 (
Estabilidade
)

	Embalagem recomendada:
	Frasco gotejador.

	Temperatura de armazenamento:
	Temperatura ambiente.

	Estabilidade aproximada:
	6 meses.










Apoio Farmacotécnico
Pó para Preparação Extemporânea

	INGREDIENTES
	QUANTIDADE
	FORNECEDOR

	Goma Xantana
	0,5 g
	Diversos 

	CMC
	0,5 g
	Diversos 

	Sucrose Éster SP70-C
	2,0 g
	Galena 

	Sucralose
	0,02 g a 0,04 g
	Diversos 

	Benzoato de Sódio
	0,5 g
	Diversos 

	Aroma (pó)
	0,5 g
	Diversos 

	Nutriente Funcional
	(x) mg
	-




Modo de Preparo

1. Triturar os componentes em almofariz. Tamisar.

2. Envasar em sachês.




 (
Estabilidade
)

	Estabilidade aproximada:
	6 meses.











Apoio Farmacotécnico
Gel de CMC-Na

Veículo suspensor a 0,25%, 1%, 1,5% ou 2%,


	INGREDIENTES
	QUANTIDADE
	FORNECEDOR

	CMC-Na (média viscosidade)
	0,25 g – 1 g – 1,5 g – 2 g
	Diversos

	Água destilada preservada qsp
	100 mL
	-




Modo de Preparo

1. Pulverizar o CMC-Na sobre a água preservada e agitar vigorosamente, com o auxílio de um agitador mecânico, por alguns minutos.

2. Em seguida, aqueça até 60°C, com agitação moderada até completa dispersão do CMC-Na.

3. Deixar em repouso por 12 horas antes de utilizar a preparação.

4. Envasar e rotular.


 (
Estabilidade
)

	Embalagem recomendada:
	Frasco de vidro  ou PET âmbar.

	Temperatura de armazenamento:
	Temperatura ambiente.

	Estabilidade aproximada:
	2 meses.








Apoio Farmacotécnico
Gel de HPMC

	INGREDIENTES
	QUANTIDADE
	FORNECEDOR

	HPMC
	1 g
	Diversos

	Água destilada preservada qsp
	100 mL
	-




Modo de Preparo

1. Pulverizar o HPMC na água destilada preservada sob agitação vigorosa de um misturador mecânico até completa dispersão.

2. Ajustar para o volume final com água destilada gelada. Misturar.

3. Cobrir o recipiente de preparo com um filme plástico e deixar em repouso na geladeira de um dia para o outro.

4. Envasar e rotular.



 (
Estabilidade
)

	Embalagem recomendada:
	Frasco de vidro ou PET âmbar.

	Temperatura de armazenamento:
	Temperatura ambiente.

	Estabilidade aproximada:
	2 meses.











Apoio Farmacotécnico
Veículo para Solução Oral Sugar-Free

	INGREDIENTES
	QUANTIDADE
	FORNECEDOR

	Goma xantana
	0,05 g
	Diversos 

	Glicerina
	10 mL
	Diversos 

	Sorbitol 70%
	25 mL
	Diversos 

	Sacarina sódica
	0,1 g
	Diversos 

	Ácido cítrico monoidratado
	1,5 g
	Diversos 

	Citrato de sódio dihidratado
	2 g
	Diversos 

	Sorbato de sódio
	0,1 g
	Diversos 

	Metilparabeno
	0,1 g
	Diversos 

	Água destilada qsp
	100 mL
	-



Modo de Preparo

1. Adicione cerca de 30 mL de água destilada em um béquer e aqueça a cerca de 50°C.
2. Utilizando um agitador magnético, polvilhe a goma xantana e agite até completa dispersão.
3. Em um béquer separado, dissolva o citrato de sódio, o ácido cítrico, o sorbato de potássio e o metilparabeno em cerca de 50 mL de água. Se necessário, aqueça um pouco para acelerar a dissolução.
4. Misture o passo 3 ao passo 2 e agite.
5. Ajustar para o volume final com água destilada.
6. Envasar e rotular.


 (
Estabilidade
)

	Embalagem recomendada:
	Frasco de vidro ou PET âmbar.

	Temperatura de armazenamento:
	Temperatura ambiente.

	Estabilidade aproximada:
	6 meses.




Apoio Farmacotécnico
Veículo Suspensor Oral

	INGREDIENTES
	QUANTIDADE
	FORNECEDOR

	Sacarose (açúcar)
	250 g
	Diversos 

	Sorbitol 70%
	100 mL
	Diversos 

	Glicerina bidestilada
	25 mL
	Diversos 

	Sacarina sódica
	0,5 g
	Diversos 

	Metilparabeno
	1,0 g
	Diversos 

	CMC-Na (média viscosidade)
	5,0 g
	Diversos 

	Flavorizante (a escolher)
	3 mL
	Diversos

	Água destilada qsp
	100 mL
	-



Modo de Preparo

1. Misturar o CMC-Na, o metilparabeno, a sacarina sódica (previamente pulverizada) e triturar com gliecerina em um gral de vidro até formar uma pasta fina. Misturar também o sorbitol 70%.
2. Verter o passo 1 para um béquer e adicionar aos poucos e sob agitação cerca de 500 mL de água destilada previamente aquecida a cerca de 60°C. Misturar até completa dispersão.
3. Solubilizar a sacarose em quantidade suficiente de água.
4. Misturar o passo 3 com o passo 2. Agitar.
5. Adicionar o flavorizante.
6. Ajustar para o volume final com água destilada.
7. Envasar e rotular.


 (
Estabilidade
)

	Embalagem recomendada:
	Frasco de vidro ou PET âmbar.

	Temperatura de armazenamento:
	Temperatura ambiente controlada.

	Estabilidade aproximada:
	6 meses.





Apoio Farmacotécnico
Veículo Suspensor para Formulações com Minerais Quelatos

	INGREDIENTES
	QUANTIDADE
	FORNECEDOR

	Celulose microcristalina
	1,5 g
	Diversos 

	Sorbitol 70%
	50 g
	Diversos 

	Metilparabeno
	0,1 g
	Diversos 

	Propilparabeno
	0,02 g
	Diversos 

	Propilenoglicol
	2,5 g
	Diversos 

	Sacarina sódica
	0,08 g
	Diversos 

	Água destilada qsp
	100 mL
	-



Modo de Preparo

1. Solubilizar a sacarina sódica e, em seguida, dispersar o Avicel® RC 591em cerca de 45 mL de água fria. Agitar durante 10-15 minutos.

2. Solubilizar os parabenos no propilenoglicol e, em seguida, adicionar ao passo 1. Agitar.

3. Adicionar o sorbitol 70% aos poucos, com agitação.

4. Ajustar para o volume final com água destilada.

5. Envasar e rotular.


 (
Estabilidade
)

	pH:
	Entre 4,0 e 11,0.

	Embalagem recomendada:
	Frasco de vidro ou PET âmbar.

	Temperatura de armazenamento:
	Temperatura ambiente controlada.

	Estabilidade aproximada:
	6 meses.



Apoio Farmacotécnico
Xarope Dietético

	INGREDIENTES
	QUANTIDADE
	FORNECEDOR

	Esteviosídeo
	0,3 g
	Diversos 

	Acessulfame de potássio
	0,15 g
	Diversos 

	Goma xantana
	0,4 g
	Diversos 

	Benzoato de sódio
	0,05 g
	Diversos 

	Água destilada qsp
	100 mL
	- 




Modo de Preparo

1. Dissolver o esteviosídeo, o acessulfame de potássio e o benzoato de sódio em 30 mL de água destilada.

2. Pulvrizar a goma xantana em 60 mL de água destilada em temperatura ambiente ou levemente aquecida. Agite até completa dispersão da goma xantana.

3. Adicionar o passo 2 sobre o passo 1 e misturar bem.

4. Ajustar para o volume final com água destilada, agitando até a preparação ficar límpida..

5. Envasar e rotular.


 (
Estabilidade
)

	Embalagem recomendada:
	Frasco de vidro ou PET âmbar.

	Temperatura de armazenamento:
	Temperatura ambiente.

	Estabilidade aproximada:
	1 ano.






Apoio Farmacotécnico
Xarope Simples

	INGREDIENTES
	QUANTIDADE
	FORNECEDOR

	Açúcar (refinado)
	85 g
	Diversos

	Metilparabeno
	0,15 g
	Diversos

	Propilparabeno
	0,05 g
	Diversos

	Água destilada qsp
	100 mL
	-




Modo de Preparo

1. Pesar separadamente o açúcar e os parabenos.

2. Dissolver a parte do metilparabeno e o propilparabeno em quantidade suficiente de álcool etílico e 96°GL ou na água destilada aquecida.

3. Aquecer a água destilada até a ebulição.

4. Verter o açúcar em um recipiente (exemplo: béquer).

5. Adicionar a água fervente sobre o açúcar e os parabenos previamente solubilizados no álcool (o álcool irá se evaporar pois seu ponto de ebulição é 75ºC) e misture bem com um bastão até completa dissolução do açúcar.

6. Misturar até esfriar e ajuste para o volume final se necessário.

7. Misturar todos os componentes e aquecer até a dissolução.

8. Envasar em fraco de vidro ou PET âmbar.

9. Deixar em repouso por pelo menos 12 horas antes de utilizar..






 (
Estabilidade
)

	Embalagem recomendada:
	Frasco de vidro ou PET âmbar.

	Temperatura de armazenamento:
	Temperatura ambiente.

	Estabilidade aproximada:
	1 ano.



 (
Notas
)



Na preparação não deixar levantar fervura, pois poderá haver cristalização do açúcar (açúcar invertido).

Quando se utiliza o aquecimento no preparo do xarope, ocorre uma certa inversão de uma pequena porção da sacarose (açúcar). As soluções de sacarose são dextrorrotatórias, mas conforme ocorre a hidrólise, a rotação óptica diminui e se torna negativa quando a reação é completa. Esta reação é chamada de inversa devido a formação do açúcar invertido (dextrose + levulose). O aquecimento exagerado ou a presença de ácidos pode catalizar este processo hidrolítico e aumentar a formação de açúcar invertido. O açúcar invertido é mais rapidamente fermentado que a sacarose e a levulose (frutose) é responsável pela coloração do amarelo ao pardo que se desenvolve (escurecimento do xarope). O controle adequado da temperatura durante o processo de fabricação reduz a formação do açúcar invertido.

A cristalização no xarope simples pode ser evitada através da adição de certos polióis na formulação, tais como a glicerina ou o sorbitol. Estes polióis retardam a cristalização da sacarose e aumentam a solubilidade dos ingredientes aditivados.





Apoio Farmacotécnico
Diluição da Vitamina D3


Concentração: 20.000 UI / mL


	INGREDIENTES
	QUANTIDADE
	FORNECEDOR

	Vitamina D3
	55 mg*
	Diversos

	BHT
	0,3 g
	Diversos

	PEG 40 óleo de rícino hidrogenado
	26 g
	Diversos

	Água purificada qsp
	100 mL
	-


*A quantidade calculada de 55 mg já engloba uma sobrecarga de 10% para compensação de eventuais perdas em decorrência do processo de preparação ou perda da estabilidade. A quantidade relacionada na formulação considera uma potência de 40.000.000 UI/g para os cristais de colecalciferol; recalcular a quantidade de colecalciferol a ser adicionada em função da potência específica do lote de colecalciferol utilizado.

Modo de Preparo

1. Dissolver o colecalciferol e o BHT no PEG 40.

2. Adicionar a água purificada, aos poucos, sob agitação vigorosa, até ajustar o volume final da preparação.

3. Envasar e rotular.


 (
Estabilidade
)

	Embalagem recomendada:
	Frasco de vidro âmbar.

	Temperatura de armazenamento:
	Temperatura ambiente controlada.

	Estabilidade aproximada:
	6 meses.






Apoio Farmacotécnico
Hidróxido de Sódio 


Concentração: 0,1 N


	INGREDIENTES
	QUANTIDADE
	FORNECEDOR

	Hidróxido de sódio P.A.
	4 g
	Diversos

	Água purificada (isenta de CO2)*qsp
	1000 mL
	-


*Para eliminar o gás carbônico, ferva a água destilada.


Modo de Preparo

1. Dissolver o hidróxido de sódio na água

2. Completar o volume para 1 L com água, ajustando o volume em um balão volumétrico ou proveta.

3. Envasar e rotular.




 (
Estabilidade
)

	Embalagem recomendada:
	Frasco plástico de polietileno

	Temperatura de armazenamento:
	Temperatura ambiente.

	Estabilidade aproximada:
	6 meses.









Apoio Farmacotécnico
Hidróxido de Sódio


Concentração: 1,0 N


	INGREDIENTES
	QUANTIDADE
	FORNECEDOR

	Hidróxido de sódio P.A.
	40 g
	Diversos

	Água purificada (isenta de CO2)*qsp
	1000 mL
	-


*Para eliminar o gás carbônico, ferva a água destilada.


Modo de Preparo

1. Dissolver o hidróxido de sódio na água

2. Completar o volume para 1 L com água, ajustando o volume em um balão volumétrico ou proveta.

3. Envasar e rotular.




 (
Estabilidade
)

	Embalagem recomendada:
	Frasco plástico de polietileno

	Temperatura de armazenamento:
	Temperatura ambiente.

	Estabilidade aproximada:
	6 meses.







Apoio Farmacotécnico
Ácido Cítrico


Concentração: 25% p/v


	INGREDIENTES
	QUANTIDADE
	FORNECEDOR

	Ácido cítrico monoidratado
	25 g
	Diversos

	Água purificada qsp
	100 mL
	-




Modo de Preparo

1. Adicionar o ácido cítrico em 40 mL da água, misturar bem

2. Completar para o volume final com água destilada.

3. Envasar e rotular.




 (
Estabilidade
)

	Embalagem recomendada:
	Frasco plástico de polietileno ou vidro. A tampa do frasco não deve conter material de borracha.

	Temperatura de armazenamento:
	Sob refrigeração.

	Estabilidade aproximada:
	2 meses.








Apoio Farmacotécnico
Citrato de Sódio


Concentração: 25% p/v


	INGREDIENTES
	QUANTIDADE
	FORNECEDOR

	Citrato de sódio dihidratado
	25 g
	Diversos

	Água purificada qsp
	100 mL
	-




Modo de Preparo

1. Adicionar o citrato de sódio em 40 mL da água, misturar bem

2. Completar para o volume final com água destilada.

3. Envasar e rotular.




 (
Estabilidade
)

	Embalagem recomendada:
	Frasco plástico de polietileno ou vidro. A tampa do frasco não deve conter material de borracha.

	Temperatura de armazenamento:
	Sob refrigeração.

	Estabilidade aproximada:
	2 meses.








Apoio Farmacotécnico
Ácido Clorídrico


Concentração: 0,1 N


	INGREDIENTES
	QUANTIDADE
	FORNECEDOR

	Ácido clorídrico concentrado (37,2%)
	8,5 mL
	Diversos

	Água purificada qsp
	1000 mL
	-




Modo de Preparo

1. Adicionar, aos poucos, o ácido clorídrico concentrado sobre a água, misturando, cuidadosamente.

2. Utilizar a proveta para medida dos volumes.

3. Envasar e rotular.




 (
Estabilidade
)

	Embalagem recomendada:
	Frasco de vidro âmbar.

	Temperatura de armazenamento:
	Temperatura ambiente.

	Estabilidade aproximada:
	6 meses.








Apoio Farmacotécnico
Refresco




	INGREDIENTES
	QUANTIDADE
	FORNECEDOR

	Colágeno
	10 g
	Diversos

	CMC
	0,5 g
	Diversos

	Sucro Ester SP70-C
	1 g
	Galena

	Ácido Cítrico
	1 g
	Diversos

	Benzoato de Sódio
	0,5 g
	Diversos

	Aroma (pó)
	0,5 g
	Diversos

	Nutriente Funcional
	X mg
	-




Modo de Preparo

1. Pesar todos os componentes da formulação.
2. Triturar em almofariz.
3. Tamisar.
4. Envasar em sachês.
5. Rotular.
6. Dispensar.




 (
19
)
Direitos Autorais Protegidos pela Lei 9.610 de 19 de Fevereiro de 1998. Estas informações devem ser analisadas pelo profissional prescritor antes de adotadas na prática, e são de distribuição e uso exclusivo de médicos, farmacêuticos, dentistas e outros profissionais autorizados a prescrever. É proibida a veiculação para público leigo, por meios eletrônicos, ou de qualquer outro modo que não seja diretamente para profissionais autorizados a prescrever. É proibida a alteração parcial ou total deste material. A Consulfarma não autoriza e não se responsabiliza por qualquer alteração efetuada neste material.
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