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Descritivo do Conteúdo
Formulário de Gastroenterologia

· 131 Páginas;
· 83 Formulações;
· Tudo com Comprovação Científica;
· Mais de 45 abstracts indexados obtidos em periódicos renomados.













Ativos Abordados

Ácido desidrocólico 
Amoxicilina
Azatioprina
Berberina
Betacaroteno
Bificobacterium bifidum
Bificobacterium breve
Bificobacterium infantis
Bificobacterium longum
Bifidobacterium bifidum
Bifidobacterium lactis
BIOintestil®
Bisacodil 
Bromoprida
Budesonida
Cassia angustifolia 
Cimetidina 
Claritromicina
Cranberry
Curcuma longa
[bookmark: _Toc62657470]Dexlansoprazol
Domperidona
EpiCor™
[bookmark: _Toc62657472]Esomeprazol
eXselen
Famotidina
Gabapentina
Gengibre
Glucomannan
Glutamina
Hidróxido de Alumínio
Hidróxido de Magnésio
Inulina
Ivermectina 
L. delbrueckii subsp. Bulgaricus
Lactobacillus acidophilus
Lactobacillus acidophilus
Lactobacillus bulgaricus
Lactobacillus casei
Lactobacillus lactis
Lactobacillus paracasei
Lactobacillus plantarum
Lactobacillus rhamnosus
Lactulose
[bookmark: _Toc62657474]Lansoprazol
Maytenus ilicifolia 
Metionina
Metoclopramida
Metronidazol
Montelucaste
Naltrexona
Óleo de rícino
Omeprazol 
Pantoprazol
Phyllanthus emblica
Piperina
Plantago ovata
Polifenóis da Maçã
Praziquantel 
Pregabalina
[bookmark: _Toc62657468]Psyllium
Ranitidina
Resveratrol
Rhamnus frangula
Rhamnus purshiana 
S. boulardii
S. thermophilus
Simeticona 
Sorbitol 
Streptococcus thermophilus
Subsalicilato de bismuto
Sucralfato
Tacrolimus
Trimebutina
Vitamina B6
Vitamina C
Vitamina D
Vitamina D3
Vitamina E
Zinco Carnosina
α-tocoferol







Público Alvo
· Clínico Geral
· Gastroenterologista


























Exemplos de Fórmulas

Cápsulas de Gengibre na Colite Ulcerativa 

	Gengibre......................................500 mg
Excipiente qsp............................1 Cápsula
Administrar 1 cápsula 4 vezes ao dia ou conforme orientação médica.



Embasamento

Um estudo conduzido por Nikkhah-Bodaghi et al. (2019) teve como objetivo avaliar os efeitos do gengibre, um conhecido agente antioxidante, no estresse oxidativo, na qualidade de vida e nos escores que medem a atividade da doença em pacientes com colite ulcerativa.

· O grupo tratado com gengibre reduziu os níveis de malondialdeído (MDA) de maneira significativa após 6 (p=0,003) e 12 semanas (p<0,001);
· Os escores que medem a severidade da doença após 12 semanas melhorou de maneira significativa no grupo gengibre quando comparado com o placebo (p=0,017);
· O gengibre aumentou a qualidade de vida de maneira significativa após as 12 semanas de tratamento (p=0,039).

















Associação na Melhora dos Sintomas e Severidade da Síndrome do Intestino Irritável 


	B. longum............................4 Bilhões UFC
L. rhamnosus.........................1 Bilhão UFC
Vitamina B6......................................1,4 mg
Excipiente qsp...............................1 Sachê
Administrar 1 sachê ao dia ou conforme orientação médica.



	
Embasamento

Esse estudo crossover, randomizado e duplo-cego avaliou os efeitos da associação de B. longum, L. rhamnosus e vitamina B6 nos sintomas, permeabilidade intestinal, bactérias cultiváveis e metaboloma em indivíduos com SII (BONFRATE; DI PALO; CELANO; ALBERT et al., 2020).

· A redução na porcentagem do início do estudo na dor abdominal (-48,8% vs. -3,5%), distensão (-36,35% vs. +7,35%) e severidade da doença (-30,1% vs. -0,4%) foi significativamente melhor no grupo 1 do que no grupo 2, respectivamente;
· Nos pacientes com SII com predominância de diarreia, a melhora desde o início do estudo nos escores de Bristol foram mais consistentes no grupo 1(de 6±0,4 a 4,3±1,1) comparado ao placebo (de 6,2±0,7 a 5,3±1,1);
· Já em pacientes com SII com predominância de constipação o escore de Bristol tenderam a melhorar desde o início do estudo após o tratamento com a associação probiótica (2,6±1,1 vs. 3,2±0,5);
· O grupo 1 obteve melhora significativa na porcentagem de recuperação de sucralose (permeabilidade do cólon) (1,86±0,1 vs. 1,1±0,2);
· Durante o tratamento, bactérias ácido lácticas presumíveis e bifidobatérias aumentaram a abundância de ácidos propanoico, butanoico, pentanóico e hidrocarbonetos, enquanto o fenol diminuiu




Outras Informações

· Lista de fornecedores
· Referências
· Abstracts
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