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· 66 Páginas;
· 88 Formulações;
· Tudo com Comprovação Científica;
· Mais de 60 abstracts indexados obtidos em periódicos renomados.














Foco do Formulário

SINDROME METABÓLICA
20 Sugestões de Fórmulas 

OBESIDADE
24 Sugestões de Fórmulas 

DIABETES MELLITUS II
15 Sugestões de Fórmulas 

HIPOTIREOIDISMO 
13 Sugestões de Fórmulas 

HORMÔNIOS
16 Sugestões de Fórmulas 

















Ativos Abordados


SINDROME METABÓLICA
Ácido Fólico
Ácido Ursólico
AlgeaFood
Astaxantina
Berberina
Bezafibrato
Bifidobacterium animalis subsp. lactis
Bifidobacterium breve
Bifidobacterium longum
Coenzima Q10
Curcumina
Extrato de Café Verde
Ezetimiba
Fenofibrato
FOS
Genfibrozila
GreenSelect  Phytosome
Inulina
Lactobacillus acidophilus
Lactobacillus bulgaricus
Lactobacillus casei
Lactobacillus rhamnosus
Melatonina
Morosil
Policosanol
Red Yeast Rice
Resveratrol
Rosuvastatina
Saccharomyces boulardii
Sinvastatina
Garcinia mangostana
Garcinia cambogia
Atorvastatina






OBESIDADE
B. bifidum
B. lactis
Beanblock
Betaglucanos
Capsaicina
Carnosina
Citrimax
Fat Redux
Garcinia cambogia
Gengibre
Glucomannan
Goma Arábica
Green tea
Gynostemma pentaphyllum
Ilex paraguariensis
Inulina
Kaempferia Parviflora
L. acidophilus
L. casei
Lactobacillus rhamnosus
Lactococcus lactis
Lowat
Meratrim
Morosil
Oligofrutose
Orlistate
Purple tea
Slendacor
Spirulina platensis
Topiramato
Venlafaxina
Garcinia mangostana 



DIABETES MELILITUS II
Ácido Alfa-Lipoico
Ácido Fólico
Active Sweet Wood Ext
Bezafibrato
Bifidobacterium bifidum
Bifidobacterium lactis
Diacereína
Isoflavonas da Soja
Lactobacillus acidophilus
Lactobacillus fermentum
Lactobacillus reuteri
L-arginina
L-Carnosina
L-metilfolato
Lorcaserina
Metformina
Metilcobalamina
Picolinato de Cromo
Piridoxal-5-fosfato
Pomegranate
Silimarina
Vitamina B1
Vitamina B12
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B6
Vitamina D
Vitamina D3
Zinco



HIPOTIREOIDISMO
Mio-inositol
Selênio
Selênio Quelato
Ashwagandha
L-Carnitina
Vitamina D
L-Carnitina
I-Plus Algea
T4 bioidêntico (tiroxina)
T3 bioidêntico (liotironin)




HORMÔNIOS
Estradiol
Estradiol Valerato
Estrógenos Conjugados  
Progesterona Micronizada
Testosterona
Testosterona Undecanoato
Associações


· 68 formulações com um único ativo
· 20 formulações com associações


Público Alvo
· Clínico Geral
· Endocrinologista


















Exemplos de Fórmulas

Normalização de Adipocinas Associadas ao Metabolismo da Glicose na Obesidade

	Carnosina _____________________ 1 g
Excipiente qsp_______________ 1 Sachê
Administrar 1 sachê 2 vezes ao dia ou conforme orientação médica.



Embasamento

Nesse estudo, os pesquisadores avaliaram os efeitos da suplementação de carnosina nos níveis sérico de adipsina, resistina e leptina (Baye et al., 2018). 
· A suplementação de carnosina reduziu as concentrações séricas de resistina comparado ao placebo;
· Foi observada uma tendência para redução das concentrações de leptina após a suplementação de carnosina comparado ao placebo;
· As alterações nas concentrações de leptina e resistina foram inversamente relacionadas com mudanças nas concentrações urinárias de carnosina, carnosina-propanal e carnosina-propanol.

Associação Eficaz na Diminuição do Peso e dos Marcadores Metabólicos

	Glucomannan ___________________ 500 mg
G. cambogia ____________________ 500 mg
Excipiente qsp_______________ 1 Cápsula
Administrar 1 cápsula 2 vezes ao dia ou conforme orientação médica.



Embasamento

Um estudo conduzido por Maia-Landim et al. (2018) avaliaram os efeitos da administração de Garcinia cambogia e glucomannan em pacientes com excesso de peso. Para isso, 214 pacientes participaram deste estudo clínico, prospectivo, controlado e intervencional e receberam por seis meses a seguinte posologia: Garcinia cambogia 500 mg + Glucomannan 500 mg 2 vezes ao dia.

· O tratamento foi eficaz na diminuição do peso, redução da gordura visceral, dos níveis lipídicos e foi observado também um aumento da taxa metabólica basal.
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