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[image: apoio]Apoio Farmacotécnico
Solução Oral de Vitamina D 


	Componentes
	Concentração 

	Vitamina D3 
	X

	BHT
	0,002 g

	PEG 40 óleo de rícino hidrogenado*
	0,3 g

	Ácido Sórbico
	0,2 g

	Flavorizante
	q.s.

	Água destilada
	qsp 100mL



Modo de Preparo

1. Misturar a vitamina D3, BHT e o PEG 40 óleo de rícino hidrogenado. Aquecer a mistura em cerca de 65ºC, sob agitação. Deixar resfriar até temperatura ambiente;
2. Solubilizar o ácido sórbico (ou sorbato de potássio) e o flavorizante escolhido em quantidade suficiente de água;
3. Adicionar o passo 2 sobre o passo 1, lentamente sob agitação;
4. Ajustar para o volume final com água destilada. Misturar;
5. Envasar e rotular “Agite antes de usar”.

Informações sobre estabilidade:
Embalagem recomendada: Embalagem frasco vidro âmbar
Armazenar em temperatura controlada.
Estabilidade aproximada: 90 dias.
Processo de degradação química provável: oxidação, fotodegradação. 
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Suspensão Oral de Carbonato de Cálcio


	Componentes
	Concentração 

	Carbonato de cálcio precipitado (extra leve)
	12,5*

	HPMC gel a 1%
	25 mL

	Glicerina
	5 mL

	Propilenoglicol
	5 mL

	Xarope simples
	30 mL

	Flavorizante 
	0,5 mL

	Aspartame **
	0,3 g

	Água destilada preservada qsp
	100 mL


* 12,5 g de carbonato de cálcio equivalem a 5g de cálcio elementar. O teor elementar de cálcio no carbonato de cálcio é  de 40% (fator de equivalência: 2,5)
** O uso de edulcorante não-calórico nesta formulação é opcional. O aspartame poderia ser substituído pela sacarina sódica a 0,05% ou pela sucralose a 0,15%

Modo de Preparo

1. Em gral de vidro triturar o carbonato de cálcio levigando com a glicerina e o propilenoglicol e uma quantidade suficiente de água destilada preservada até a formação de uma pasta fina;
2. Adicionar o HPMC gel a 1% aos poucos sobre o passo 1, triturando até completa dispersão;
3. Adicionar o xarope simples, flavorizante e aspartame. Misturar;
4. Ajustar para o volume final com água destilada preservada;
5. Envasar e rotular: Agite antes de usar.
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Solução Oral de Biotina 0,02 mg/mL


	Componentes
	Concentração 

	d-Biotina
	2 mg

	*Água destilada preservada com benzoato de sódio qsp
	100 mL



Modo de Preparo

1. Aquecer parte de água destilada preservada com benzoato de sódio e dissolver a biotina;
2. Ajustar para o volume final com água destilada preservada com benzoato de sódio;
3. Envasar e Rotular. 

EMBALAGEM RECOMENDADA: FRASCO VIDRO ÂMBAR.
TEMPERATURA DE armazenamento recomendada: sob refrigeração. 
Estabilidade aproximada: 60 dias. 
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Água Destilada Preservada com Benzoato de Sódio


	Componentes
	Concentração 

	Benzoato de Sódio
	0,1 g

	*Água destilada qsp
	100 mL



Modo de Preparo

1. Dissolver o benzoato de sódio em 90 mlde água recentemente destilada. Agitar até dissolver e ajustar para o volume final com água destilada. Misturar;
2. Envasar e rotular.
 
Informações sobre estabilidade: 
pH de maior estabilidade: 2 a 5,0.
Embalagem recomendada: frasco de vidro âmbar, bem vedado e protegido da luz e calor. 
Temperatura de armazenamento recomendada: temperarura ambiente
processo de degradação provável: microbiológica. 
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Xarope de L-carnitina

	Componentes
	Concentração

	L-carnitina
	x

	Glicerina
	8,4 mL

	Xarope simples
	40 mL

	Água destilada preservada* qsp
	100 mL






*

Modo de Preparo
1. Levigue em um gral a L-carnitina com a glicerina e o xarope simples;
2. Verta o passo 1 para um cálice;
3. Rinse o gral com água destilada preservada, vertendo-a para o cálice;
4. Adicione mais água destilada até perfazer o volume final. Misture bem. 


Direitos Autorais Protegidos pela Lei 9.610 de 19 de Fevereiro de 1998. Estas informações devem ser analisadas pelo profissional prescritor antes de adotadas na prática, e são de distribuição e uso exclusivo de médicos, farmacêuticos, dentistas e outros profissionais autorizados a prescrever. É proibida a veiculação para público leigo, por meios eletrônicos, ou de qualquer outro modo que não seja diretamente para profissionais autorizados a prescrever. É proibida a alteração parcial ou total deste material. A Consulfarma não autoriza e não se responsabiliza por qualquer alteração efetuada neste material.
www.consulfarma.com. 19 3736.6888.
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